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PLANO DE TRABALHO 1/3

I- DADOS CADASTRAIS

Orgéo /Entidade: CNPJ
Parque Residencial Sdo Vicente de Paulo 47.849.773/0001-00

Enderecgo: Avenida Afonso Cafaro n°2.683 - Bairro: Higienopolis

Cidade: Fernandopolis-SP CEP 15.603.418 Telefone: (17) 3442-2110

Enderego Eletronico

E-mail: admparquesaovicentedepaulo@gmail.com

Site: www.parquesaovicentedepaulo.com.br

Conta Corrente: Banco: AGENCIA: PRACA DE PAGAMENTO:
33404-9 001 0402 -2 Fernandopolis/SP
Nome do Responsavel Legal: Osmir da Silva CPF: 058.328.268-76
Fungéo: Presidente C.1/0rgao Expedidor: 16.215.758 SSP/SP
Endereco Residencial: Bairro: CEP
Rua Dirceu Moro Alessi n°® 369 - Antonia Franco 15.601-246
Il - INTERVENIENTES
Nome: Prefeitura Municipal de Meridiano CNPJ: 45.116.092/0001-08
Nome do Responsavel: Fabio Paschoalinoto Fungao: Prefeito CPF: 260.099.068-22

C.I0rgao Expedidor: 28.416.227-9 - SSP/SP

Enderego: Rua Luiza Feltrin Guilhen n° 1716 Cidade: Meridiano/SP | CEP: 15.625-000
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lll- DO RESPONSABEL PELA ELABORAGAO DO PLANO DE TRABALHO
Nome: Aparecida Rosa da Silva

Formagéo Profissional: Servico Social
Cargolfungdo: Coordenadora
Tipo de Vinculo: Funcionaria - CLT

Carga Horaria: 40 horas semanais

IV- BREVE APRESENTAGAO E HISTORICO DA 0SC:

O Parque Residencial S&o Vicente de Paulo, obra unida a Sociedade Sao Vicente de Paulo, &
uma associagdo de direito privado, filantropica, beneficente, sem fins lucrativos, de assisténcia social, com
natureza de Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI). Possui duragdo por tempo indeterminado e
foi fundada em 18 de outubro de 1960, tendo sua sede e foro no municipio de Fernandépolis, Estado de S&o
Paulo.

A principal atividade desenvolvida pela ILPI & o Servigo de Acolhimento Institucional, conforme
a Tipificagdo Nacional dos Servicos Socioassistenciais (2009). A instituicdo atende, em média, 60 (sessenta)
pessoas idosas de ambos os sexos, com 60 anos ou mais, classificadas nos graus de dependéncia | e I, que
ndo dispdem de condigbes de permanecer com suas familias; em situagdes de violéncia, negligéncia ou
abandono; ou com vinculos familiares fragilizados ou rompidos, garantindo a protegao integral e assegurando o
acesso aos direitos previstos no Estatuto da Pessoa |dosa.

Atualmente, a instituigdo conta com uma equipe multidisciplinar composta por: coordenador,
administrativo, assistente social, psicélogo, educadores sociais, enfermeira, nutricionista, fisioterapeuta, médico
psiquiatra, técnicos de enfermagem, cuidadores de idosos e equipe de apoio (cozinheiras, faxineiros,
lavandeiras, auxiliar de almoxarifado e servigos gerais/manutengao), servicos estes ofertados de forma
ininterrupta, garantindo ateng&o integral, alimentag&o, medicagao, limpeza e higienizagao.

O Parque Residencial Sdo Vicente de Paulo esta localizado na regido central de Fernandopolis
e acolhe pessoas idosas do municipio-sede e, por meio de parcerias, também dos municipios circunvizinhos:
Meridiano, Pedranopolis e Ouroeste.
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Brasil

Cabe ressaltar que, além das parcerias com o Poder Publico para suprir as necessidades
financeiras, a instituigdo tambem recebe doagdes e realiza agdes e eventos solidarios.

V- CARACTERIZAGAO DO PUBLICO-ALVO:
Atender 02 (dois) idosos do municipio de Meridiano, com idade igual ou superior a 60 anos, ambos 0s sexos,
com graus de dependéncia | e I, que se encontrem em situag@o de negligéncia, violéncia, abandono ou

impossibilidade de permanéncia no nucleo familiar, garantindo sua protegéo integral e direitos previstos no
Estatuto do Idoso.

VI - DO VALOR GLOBAL PARA EXECUGAO DO OBJETO E N° DE USUARIOS:

Valor Global: R$ 79.200,00 N° de usuarios a serem cofinanciados: 02 vagas

Vii- OBJETO DA PARCERIA
¢ Tipo de Servigo: Servico Socioassistencial de Proteg@o Especial de Alta Complexidade - Servigo de
Acolhimento Institucional
e Responsavel pelo Servigo na Unidade: Aparecida Rosa da Silva
o (Capacidade mensal de atendimento: 60 (sessenta)
e N°de usuarios cofinanciados: 02 (duas)
e Data de implantagéo deste servigo: 18/10/1960
e Este servigo funciona: 24 horas-Ininterruptas
¢ Trabalho essencial deste servigo:
(X) Acolhida
(X) Escuta
(X) Estudo social
(X) Visita Domiciliar
(X) Elaboragao de PIA
(X) Elaboragao de relatério e/ou prontuarios
(X) Orientagao Sociofamiliar
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(X) Orientagao e encaminhamentos para a rede de servigos locais

(X) Estimulo ao convivio familiar, grupal e comunitario

(X) Mobilizagao, identificagdo da familia extensa ou ampliada

(X) Informag&o, comunicagao e defesa de direitos

(X) Atividades de convivio e de organizagao da vida cotidiana

(X) Atividades para a promogao e preservagao de vinculos com a familia de origem
(X) Organizagao de banco de dados e informagdes sobre o servigo, sobre organizagdes governamentais

€ ndo governamentais e sobre o Sistema de Garantia de Direitos.

Equipe que atua no servigo

Carga Vinculo
Quantidade Fungéo Formagao horaria | empregaticio
01 Coordenadora Servigo Social 40 horas CLT
01 Assistente Social Servigo Social 30 horas CLT
01 Psicéloga Psicologia 30 horas CLT
01 Aux. Administrativo Téc. de Administragdo | 40 horas CLT
02 Educador Social Ensino Superior 30 horas CLT
01 Enfermeira Enfermagem 20 horas CLT
01 Fisioterapeuta Ensino superior 15 horas CLT
01 Médico Psiquiatra Ensino superior 04 horas CLT
01 Nutricionista Nutrigao 30 horas CLT
05 Téc. Enfermagem Téc. de Enfermagem | 12/36 hs CLT
01 Almoxarife Ensino Médio 44 horas CLT
02 Aprendiz Ensino Médio 30 horas CLT
05 Cozinheira fundamental/médio 12/36 hs CLT
13 Cuidadores de Idosos Ensino Médio 12/36 hs CLT
10 Faxineiros Fundamental/Médio | 12/36 hs CLT
04 Lavanderia Ensino Médio 12/36 hs CLT
01 Servigos Gerais Ensino Fundamental | 44 horas CLT
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Omed *

o Justificativa
O envelhecimento da populagao esta relacionado aos avangos da medicina, fluxo migratorio do
campo para a cidade, a melhoria no acesso aos servigos de saude, contribui para a longevidade e a maior
proporgao de idosos em geral tem relagdo também com a menor taxa de natalidade.
Identificamos que de forma geral, em todas as faixas houve declinio da mortalidade ao longo do
tempo. Segundo o IBGE, em 1940, a populagao de 65 anos ou mais representava 2,4% do total e, em 2019, o
percentual passou para 9,5% registrando que os brasileiros estéo vivendo por mais tempo.

O aumento da expectativa de vida, n&o significa que os idosos possuem mais qualidade de
vida do que no passado. Parte significativa migraram de areas rurais, sem oportunidades de estudo e trabalho,
chegaram & idade avangada vitimada pela adversidade de condi¢des de vida, com varias doengas, além de
vinculos familiares rompidos e/ou fragilizados.

Em 2022, o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, julho 2022) relatou que
a expectativa de vida da populagao masculina chegou a 72,2 anos e a feminina atingiu 79,3.Na projegéo da
Fundagao Seade, a populagéo acima de 60 anos em Fernandopolis devera crescer 23,5%. Nesta década, depois
de j4 ter apresentado um crescimento de 32% na década passada. Desta forma registramos que a populagao
idosa esta aumentando pensar em politicas publicas para atender a demanda crescente tornando um desafio
atodas as politicas pablicas viabilizar agdes que garantam o envelhecimento em condigdes dignas. As politicas
de atendimento ao idoso expressa e preocupagdo de protegdo e amparo as pessoas idosas atraves da
Constituigao Federal de 1988 no artigo 230 sendo consolidada no Estatuto do Idoso (Lei 10.741 de 01 de outubro
de 2003). No artigo 3° do Estatuto do Idoso preconiza “E obrigagéo da familia”, da comunidade, da sociedade e
do poder publico assegurar ao idoso com absoluta prioridade, a efetivagéo do direito a vida, a saude,
alimentagao, educago, a cultura, ao esporte, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, & dignidade, ao respeito e a
convivéncia comunitaria, prevé acdes protetivas aos idosos cuja referéncia familiar ndo possui e ou se
encontram em situagao de risco, caréncia de recursos financeiros proprios ou da familia.

Diante desse contexto, registra-se que o Parque Residencial Sao Vicente de Paulo é a Unica
entidade filantropica no municipio de Fernandopolis e regido que oferta o Servigo Socioassistencial de Protegéo
Social Especial de Alta Complexidade, na modalidade de acolhimento institucional para pessoas idosas,
garantindo atendimento integral as suas necessidades e a efetivagao de seus direitos.
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e Objetivos/Resultados Esperados e Metas

2.1 - Objetivo Geral

Ofertar os Servigos de Alta Complexidade — Acolhimento Institucional para Pessoas Idosas, assegurando

protecdo integral, cuidados continuados e condicdes dignas de moradia, convivéncia e atendimento

socioassistencial aos idosos do Municipio de Meridiano.

2.2 - Objetivos Especificos

R

Objetivos Metas Indicador Meios de Resultados
Especificos verificagdo esperado
1- Acolher e - Garantir 90 % de N° de atividades | - Relatorios; - Favorecimento
garantir protegdo | atendimentos individualizadas | Registros da autonomia,
integral dos idosos | particularizados aos | desenvolvidas surgimento de
idosos; - Fotos; aptiddes e
redugdo das
violagbes de
direitos
socioassistenciais
2- Contribuir para | 100% do PIA N°dePlAe PIA assinado pela Prevengao de
a prevengao do elaborado e/ou Acolhimentos equipe, membro da | agravamento de
agravamento de atualizado concluidos familia, rede negligéncia,
situages de intersetorial e idoso | violéncia e ruptura
negligéncia, de vinculos
violéncia e ruptura familiares
de vinculos;
3- Reduzir - Realizar Numero de - Registros (fotos, - Rompimento do
violagbes dos atendimentos idosos com lista de presenga e ciclo de violéncia
direitos mensais com as relatos de portuarios), e fortalecimento
socioassistenciais | familias através das | melhoria das N T —— das relagées
visitas. familiares.
6
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e suas relagdes

reincidéncias familiares

4- Restabelecer - Atendimento Quantitativo de | - Relatorios mensais | - Fortalecimento

vinculos familiares | mensal a 60 % das | familias S Eote dos vinculos

e/ou sociais. familias; atendidas familiares
mensalmente; | - Registros prevengo de

nOVoS
rompimentos;

5- Planejar e - Realizar reunides Participagdoe | - Atas, - Aperfeicoamento

avaliar o técnicas quinzenais | frequénciados | . e qualificagdo

atendimento com a equipe profissionais constante dos

integral dos idosos -Listade presenga | senyicos ofertados

com os setores

envolvidos.

6- Favorecer - Realizagdo semanal | - Melhora da -Encaminhamentos | -

autonomia, de atividades de autonomia e das . . Desenvolvimento

- Articulagdes;

protagonismo e autonomiae 0 habilidades da autonomia e

habilidades para | desenvolvimento de | pessoais; - Prontuarios, fortalecimento das

atividades de habilidades - Fotos aptiddes

atividades da vida individuais para

diaria; vida cotidiana

7 - Promover 0 Atividade semanais | Frequénciade | - Encaminhamentos | - Maior interag&o

acesso a de lazer, esporte e participagdo nas - Articulagdes; entre 0s

atividades cultura e convivencia | atividades residentes e

culturais, mista - Prontuarios, redugéo do

esportivas, - Fotos isolamento social.

ocupacionais

internas e

externas
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8 - Possibilitar a Realizagdo semanal | N° de idosos - Encaminhamentos | - Ampliagéo da
convivéncia de atividades que participaram | - ArticulagBes: integragao, socia
comunitaria comunitarias internas | das atividades e participagao

e externas comunitarias - Prontuarios, ativa dos idosos

- Fotos na comunidade
9 - Promover - Realizar - N°de -Registros de - Inclus&o dos
acesso arede articulagdes articulagdes e participagao idosos e familias
Socioassistencial, | continuas com arede | participagdes » NOS Servigos e
- Prontuarios
Sistema de interdisciplinar em agdes da acesso a
Garantia de rede -Relatorios oportunidades.
Direitos e as
demais politicas
publicas;
10 - Assegurar 0 | Realizag&o de - Articulagao; Registros (fotos, lista | - Melhoria do
acesso aos Reunides bimestrais L de presengae servigo ofertado
. 5 - Participagdes . ’
Servigos com o Orgao gestor efetivadas prontuarios) através de
socioassistenciais intervengdes
e demais politicas especificas e
publicas individualizadas;
11- Contribuir para | - Aplicar pesquisa de | - Pesquisa de - Andlise quantitativa | - Melhorias
o0 aprimoramento | satisfagao satisfagdo e qualitativa dos continuas no
das agdes Quadrimestral preenchida resultados Servico
[ :
realizadas (4 meses)
12- Assegurar Envio regular de - Articulagdes e | - Protocolo de - Aprimoramento
transparéncia e todos os atos entregas recebimento, - do servigo em
comunicagdo com | relativos ao servigo realizadas Comunicagdes conformidade com
0 6rgao gestor e (relatérios e demais oficiais, as normas da
Vara do Idoso. m o i
ara do ldoso documentos) - Audiéncias protegdo especial
8
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3 - CARACTERIZAGAO DA POPULAGAOQ A SER ATENDIDA

a) Sexo: ( ) Masculino ( ) Feminino (X') Ambos 0s sexos

b) Moradia: ( ) Urbano ( ) Rural ( X') Ambos (Urbano e Rural)

¢) Principais situagdes de vulnerabilidade dos usuarios deste servi¢o

(X) Dependéncia parcial ou total para realizagao das Atividades da Vida Diaria (AVDs);

(X) Necessidade de acesso continuo a servigos de outros setores (saude, assisténcia social, justi¢a, entre
outros);

(X) Ruptura ou fragilidade de vinculos familiares e/ou sociais;

(X) Situagao de violéncia, negligéncia, abandono ou risco social.

4- METODOLOGIA - OPERACIONALIZAGAO
4.1 - Desenvolvimento da Metodologia e Operacionaliza¢do das Agdes:

As atividades serdo desenvolvidas pela equipe multiprofissional, de forma individual, em grupo ou
comunitaria, considerando o grau de dependéncia, necessidades, vulnerabilidades e potencialidades dos
idosos, conforme previsto na Tipificagdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais. As agdes socioassistenciais
compreenderao:

Acoes de Acolhida, Escuta e Estudo Social
» Realizagdo da acolhida inicial, com apresentagdo do idoso aos demais residentes, orientagdes sobre
rotinas, espaco fisico, quarto e pertences.
« Escuta qualificada do idoso e da familia, registrando sua histéria de vida e necessidades.
« Elaboragao do Estudo Social, atualizado sempre que necessario.
Elaboragao de Prontuarios e Registros
« Construgdo e manutengdo dos prontuarios individuais contendo documentos pessoais, relatorios
técnicos, avaliagdes e registros de cada area profissional.
« Reqgistro continuo das intervengdes do servigo, garantindo sigilo e organizagao.
Orientagdes e Encaminhamentos a Rede de Servigos
« Acompanhamento do idoso e seus familiares aos servigos da rede: INSS, cartérios, bancos (prova de
vida), Poupatempo e demais 6rgdos necessarios.
o Encaminhamentos para politicas setoriais quando identificado atendimento de saude, juridico,

previdenciario ou social.
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Promogao de Acesso a Documentagéo Pessoal
« Orientaggo e apoio para obteng&o, regularizagao e atualizagéo de documentos civis.
Reunides da Equipe Técnica
« Reunides quinzenais de planejamento e avaliagdo do atendimento, considerando o grau de
dependéncia e necessidades individuais.
Monitoramento e Avaliagdo das Atividades
« Acompanhamento continuo da participagao do idoso nas atividades.
« Avaliagdo periodica nas reunides técnicas, visando assegurar a protegao integral.
Comunicagéo e Defesa de Direitos
« NotificagGes aos orgdos competentes, quando necessario: Vigilancia Sanitaria, Conselho do ldoso,
Ministério Publico, entre outros, garantindo a protegéo dos direitos da pessoa idosa.
Atividades Comunitarias
« Participagao dos idosos em eventos e atividades externas, tais como exposigdes, teatro, passeios,
visitas a chacaras, pesqueiros, clubes e outros espagos da comunidade.
Atividades de Convivéncia e Organizagdo da Vida Cotidiana
« Desenvolvimento de atividades de convivéncia intergeracional com criangas, adolescentes e idosos de
outras localidades.
« Realizagdo de festividades internas e externas.
Fortalecimento de Vinculos Familiares e Sociais
« Reunides quinzenais com grupos de familiares.
« Incentivo as visitas, participagdo em atividades e envolvimento da familia no processo de cuidado.
Identificacéo e Articulagdo com a Familia Extensa ou Ampliada
« Mapeamento de parentes proximos, amigos e conhecidos que possam compor a rede afetiva do idoso
sem vinculos familiares diretos.
Visitas Domiciliares
« Realizadas no processo de acolhimento para avaliagéo da situagéo familiar e sempre que necessario
durante a permanéncia.
Grupos com acolhidos
« Realizagao de grupos semanais coordenados pelos profissionais de Psicologia e Educadores Sociais.
Mobilizagéo e Fortalecimento de Redes de Apoio




PARQUE RESIDENCIAL SAO VICENTE DE PAULO
Registrado sob o nimero 29 — Registro Geral de Fernandopolis
UTILIDADE PUBLICA: Federal, Estadual e Municipal CNPJ n® 47.849.773.0001-00
Avenida Afonso Céfaro, 2683, Jardim Cambatva — Fernandépolis/SP - CEP 15.603-418
Telefone (17)3442-2110  e-mail: admparguesaovicentepaulo@gmail.com

« Parcerias com Escolas, Faculdades, Grupos Organizados, Instituigdes Religiosas, Meios de
Comunicagao, Comeércio, Indistria e comunidade.
Mobilizagéo para o Exercicio da Cidadania
« Prioridade de atendimento aos idosos na rede, garantindo acesso a direitos, participagao e autonomia.
Articulagdo com a Rede Socioassistencial
« Articulagdo permanente com o Orgdo Gestor (demandas para acolhimento) e CRAS (atividades
complementares e fortalecimento de vinculos).
Articulagao com o Sistema de Garantia de Direitos
« Relagéo direta com o Conselho Municipal do Idoso, CMAS, Ministério Publico e demais 6rgaos de
defesa de direitos.
Articulagao com QOutras Politicas Setoriais
« Salde, Vigilancia Sanitaria, DRADS, Ministério Publico, entre outros, por meio de visitas, sindicancias

e atendimentos.

4.2- CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

e Cronograma de atividades:

Quando
\ [ > — o — — O | = | ¥ > N A
E Atividades 5/8|2|2)|2 53285 |2 & necessirio
- Elaboragdo do Plano X X[ X|X X[ X[ X[ X|X X
Atendimento Individual e
Familiar.
S
"§ - Elaboragdo derelatorios | X | X [ X | X | X [ X [ X | X | X [ X | X | X
(73
& Iprontuarios
(=]
g - Promogao ao acesso a X
is documentagdo pessoal
K-
§ - Articulagdo com a rede X
=
- Identificagao da Familia X
Extensa ou Ampliada
11
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Atendimento XXX | X[ X[ X[ X|X|X[X|X]|X

Individualizado

- Atendimentoemgrupos | X | X [ X [ X [ X [ X | X [ X | X | X | X | X

com os acolhidos

- Atividades de convivioe | X | X | X | X | X | X [ X | X | X | X | X | X
de organizagao da vida

Trabalho com os Usuarios

cotidiana

-Gruposcomasfamilias | X | X | X | X [ X [ X [ X[ X | X | X | X | X

- Atividades que incluam os X
familiares na rotina dos

acolhidos

- Visita Domiciliar X

Trabalho com a familia

5. AVALIAGAO
A avaliagao ocorrera mensalmente através de relatorios de monitoramento e acompanhamento realizado pelo

gestor da parceria, pelos relatorios semestrais homologados pela comissao de monitoramento e avaliagao, alem

de relatoério de visita “in loco “entre outros.

VIIl) EXECUGAO FiSICA E FINANCEIRO
1 - Plano de Aplicagdo dos Recursos Municipal
DESPESAS ESPECIFICAGAO VALOR TOTAL

- Géneros Alimenticios
1.1-  Material de Consumo R$ 79.200,00
- Material de limpeza

TOTAL R$ 79.200,00
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PARQUE RESIDENCIAL SAO VICENTE DE PAULO

Registrado sob o0 nimero 29 - Registro Geral de Fernanddpolis

UTILIDADE PUBLICA: Federal, Estadual e Municipal CNPJ n°® 47.849.773.0001-00
Avenida Afonso Céfaro, 2683, Jardim Cambalva — Fernandopolis/SP - CEP 15.603-418
e-mail: admparquesaovicentepaulo@gmail.com

Telefone (17)3442-2110

2 - Plano de Aplicagao dos Recursos Estadual

DESPESAS ESPECIFICAGAO VALOR TOTAL
- Material de Higiene Pessoal
1.2-  Material de Consumo R$ 25.000,00
- Material de escritorio
TOTAL R$ 25.000,00
3- CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO:

Parcela Recurso Municipal Recurso Estadual Total
01 R$ 6.600,00 00,00 R$ 6.600,00
02 R$ 6.600,00 00,00 R$ 6.600,00
03 R$ 6.600,00 00,00 R$ 6.600,00
04 R$ 6.600,00 R$ 2.083,33 R$ 8.683,33
05 R$ 6.600,00 R$ 2.083,33 R$ 8.683,33
06 R$ 6.600,00 R$ 2.083,33 R$ 8.683,33
07 R$ 6.600,00 R$ 2.083,33 R$ 8.683,33
08 R$ 6.600,00 R$ 2.083,33 R$ 8.683,33
09 R$ 6.600,00 R$ 2.083,33 R$ 8.683,33
10 R$ 6.600,00 R$ 2.083,33 R$ 8.683,33
11 R$ 6.600,00 R$ 2.083,33 R$ 8.683,33
12 R$ 6.600,00 R$ 8.333,36 R$ 14.933,36

TOTAL R$ 79.200,00 R$ 25.000,00 R$104.200,00
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Avenida Afonso Céfaro, 2683, Jardim Cambatva — Fernandépolis/SP - CEP 15.603-418
Telefone (17)3442-2110  e-mail: admparquesaovicentepaulo@gmail.com

IX- VIGENCIA
O prazo de vigéncia da parceria, conforme estabelecido no presente Plano de Trabaiho, sera de
01 de janeiro de 2026 a 31 de dezembro de 2026.

Fernandopolis, 01 de margo de 2026.

do regresentante legal

/
JJZ%

Assinatura do Responsavel pela Elaboragao

do Plano de Trabalho

APROVAGAO: Aprovado ( ) Necessidade de ajuste ( ):

REPROVADO ( ):

Responsavel Técnico Secretaria Municipal
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